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French B – Higher level – Paper 2 – Reading comprehension
Français B – Niveau supérieur – Épreuve 2 – Compréhension écrite
Francés B – Nivel Superior – Prueba 2 – Comprensión de lectura

Text booklet – Instructions to candidates
y Do not open this booklet until instructed to do so.
y This booklet accompanies paper 2 reading comprehension.

Livret de textes – Instructions destinées aux candidats
y N’ouvrez pas ce livret avant d’y être autorisé(e).
y Ce livret accompagne la partie de l’épreuve 2 portant sur la compréhension écrite.

Cuadernillo de textos – Instrucciones para los alumnos 
y No abra este cuadernillo hasta que se lo autoricen.
y Este cuadernillo acompaña a la parte de comprensión de lectura de la prueba 2.
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Texte A

Une vie au pas de course

1	 Guy Benoit a réalisé, à 67 ans, un exploit rarissime au Québec, à la fin avril. Celui d’avoir couru 
un marathon dans chacun des 50 États américains. « C’est une belle excuse pour voyager ! » 
lance le coureur aguerri de Québec qui, au total, a terminé 75 marathons aux États-Unis, mais 
aussi à Athènes et à Paris. « Quand j’étais étudiant, j’avais un ami qui faisait de la course. Il 
m’avait invité à venir l’encourager à l’un de ses marathons. En assistant à la course, je me 
suis rendu compte que moi aussi, je pouvais faire ça ! » M. Benoit a donc couru son premier 
marathon au milieu des années 1980. Il a participé cinq fois à celui de Montréal, avant de 
mettre le cap sur de nouveaux horizons, lui qui avait réalisé le temps nécessaire pour obtenir la 
« médaille d’or » décernée aux coureurs les plus rapides.

2	 Il le reconnaît : pour réaliser ce périple qui s’est échelonné sur 30 ans, il faut non seulement 
être prêt à dépenser, mais aussi faire face à toutes les éventualités ; comme ces courses 
durant lesquelles des grêlons se mettent à tomber, et même celles qui sont détournées à cause 
d’une alerte à la tornade. Le coureur a fait son dernier marathon en sol américain à Eugene, 
en Oregon. Lorsqu’il a donné sa dernière foulée dans le mythique Hayward Field, là où se 
sont déroulés les Championnats du monde d’athlétisme, il y a deux ans, il a été envahi par de 
grandes émotions.

3	 Et même s’il est très humble devant la réussite du projet d’une vie, il en retire une grande fierté, 
notamment celle de n’avoir jamais abandonné sa folle passion, même quand, en raison des 
années qui passaient, ses temps sont devenus plus lents. De ces marathons dans 50 États, 
Guy Benoit retiendra l’effort, le dépassement qu’implique de parcourir une telle distance à la 
course, les paysages, mais aussi les rencontres avec les bénévoles et avec les autres coureurs.

4	 Ses marathons inoubliables ?
Celui de Boston, qu’il a couru cinq fois, est dans une classe à part, non seulement pour son 
histoire mais aussi pour son public enthousiaste. Sans oublier celui que Guy Benoit a encore 
bien en tête : le marathon de Jackson Hole, au Wyoming, où la course se déroule en moyenne 
à 1882 mètres d’altitude. Courir en haute altitude, c’est vraiment dur, car l’oxygène s’y fait 
plus rare.

[Source : © Archives/ MédiaQMI inc.]
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Texte B

Persévérer pour réaliser ses rêves

1	 De passage au Québec, l’ingénieure aérospatiale Farah Alibay est sur toutes les plateformes. 
Aujourd’hui célébrée partout dans la province comme la Québécoise de la NASA qui manœuvre 
un robot sur Mars, elle inspire des jeunes femmes racisées à suivre ses pas. ‍‍Le parcours de 
Farah, qui est d’origine malgache, n’a pas toujours été facile. « Il y a vraiment eu des moments, 
en grandissant, où je n’étais pas sûre d’être acceptée dans la société », nous confie-t-elle à la 
conférence de Montréal. « Déjà, je travaille dans un domaine qui est dominé par des hommes… 
et en plus il y a la culture et la couleur de peau, cela est un défi parfois. »

2	 Les doutes, les remises en question et l’échec ont été au rendez-vous. Alors qu’elle est 
adolescente, une conseillère d’orientation tente de la décourager de se diriger vers l’ingénierie. 
Jeune adulte, elle échoue à tous les cours de sa première session universitaire. Durant ses 
études, elle effectue plus d’une vingtaine de demandes à la NASA avant de recevoir une offre 
de stage. « Il y a eu des moments où je me suis dit : “Pourquoi est-ce que je poursuis ce rêve-
là ?” », nous confie Farah Alibay. Mais son désir d’explorer l’espace la pousse à persévérer.

3	 « Chaque fois qu’on me disait quelque chose que je ne voulais pas entendre, ce qui m’aidait, 
c’était de retrouver en moi cette passion. » Aujourd’hui, elle estime avoir eu de la chance 
de dépasser ses doutes. « J’ai eu de la chance de passer par-dessus ça, et je sais qu’on 
perd énormément de femmes, énormément de personnes de couleur parce qu’on n’est pas 
encouragé, parce qu’on ne trouve pas notre place dans notre domaine. » Farah dit que, 
lorsqu’elle vivait au Québec, elle a manqué de mentors et de modèles dans lesquels se projeter. 
« Je regardais Apollo 13* et je remarquais que les gens se ressemblaient tous. Je ne me suis 
même pas permis de rêver d’aller un jour travailler à la NASA », illustre-t-elle. Aujourd’hui, elle 
veut utiliser les plateformes qu’on lui offre pour donner aux jeunes femmes ce modèle qu’elle 
n’a jamais eu.

4	 « Je veux montrer aux gens que tu ne dois pas avoir une certaine apparence pour suivre tes 
rêves et pouvoir te rendre à un certain endroit. Je veux leur montrer que cela vaut la peine 
de suivre ses rêves. Mon exemple montre qu’il y a des femmes comme moi dans des postes 
comme celui que j’occupe et que cela intéresse le public et les médias. Je suis heureuse 
d’encourager les jeunes d’aujourd’hui à persévérer et à poursuivre leurs ambitions même si 
elles sont hors du commun. »

*	 Apollo 13 : film de 1995 qui raconte l’histoire d’Apollo 13, mission spatiale habitée 
vers la lune 
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Texte C

La cascadeuse des nuages

Janvier 1910
J’ai deux trucs qui me passionnent dans la vie : les inventions modernes et ma grande sœur.
Les inventions modernes parce qu’elles me fascinent et parce que, moi aussi, plus tard, je 

veux imaginer et concevoir de nouveaux objets.
Oui, je me vois bien inventeur ! J’ai toujours envie de comprendre comment les objets 

fonctionnent. Mes parents ont râlé plus d’une fois parce que j’avais démonté un appareil juste 
pour voir comment il marchait. En même temps, je les comprends. C’est vrai qu’après mon 
passage, certains objets fonctionnent nettement moins bien. Leur boussole à aiguille
aimantée, par exemple, que je n’ai jamais réussi à remonter correctement… Leur moulin à 
poivre Peugeot, dont la partie en cristal m’a glissé des mains… Et plus récemment (ce qui a 
plongé mon père dans un état proche de l'hystérie !), sa toute nouvelle machine à écrire. J’en 
ai démonté et remonté quelques touches, depuis certaines refusent toujours de se remettre 
en place. 

Mais, pour comprendre, il n’y a pas trente-six possibilités : avant tout, il faut observer !
C’est ce que mes parents ont du mal à accepter.

Voilà pour ma première passion.
La deuxième, c’est ma grande sœur. 
C’est normal, elle ne ressemble à personne d’autre. Si vous la connaissiez, vous seriez 

comme moi : complètement séduit !
Je n’ai jamais vu une femme pareille. Et je sais que plus tard, c’est une femme comme elle, 

dont je serai amoureux. Libre, indépendante, audacieuse.

Élise a vingt-deux ans et, aujourd’hui en 1910, dans un monde d’hommes, dirigé par les 
hommes et pensé par les hommes, pour les hommes, elle travaille. Je n’en connais pas 
beaucoup, des femmes dans son cas. Forcément, puisqu’elles doivent obtenir l’autorisation de 
leur mari pour pouvoir exercer une profession ! Voilà un truc qui me dépasse ! C’est vraiment 
bizarre cette façon de continuer à traiter les filles devenues adultes, comme si elles étaient 
encore des enfants…

Certaines sont femmes de chambre, ouvrières, institutrices. Élise, elle, est comédienne. Une 
comédienne qui commence même à avoir une jolie ribambelle d’admirateurs. Elle est aussi 
peintre et sculptrice. Et son premier admirateur (vous l’aurez compris), c’est moi !
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— Le monde change ! Le monde n’arrêtera plus de changer ! Anatole, promets-moi que tu 
ne deviendras jamais un de ces vieux barbons qui veulent que les femmes continuent à vivre 
comme au Moyen-Âge !

Évidemment, j’ai promis. D’abord parce que je ne peux rien refuser à ma grande sœur. 
Ensuite, parce que (vous l’aurez compris, bis !) je suis d’accord avec elle.

�
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